
UCHWAŁA NR XXVII/379/2020 
RADY GMINY KLESZCZÓW 

z dnia 17 grudnia 2020 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 
2021 rok 

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 713, poz.1378 ), art.1, art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277, poz. 1818) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2021 rok, 
stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kleszczów. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady Gminy 
Kleszczów 

 
 

Katarzyna Biegała 
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Załącznik do uchwały Nr XXVII/379/2020 

Rady Gminy Kleszczów 

z dnia 17 grudnia 2020 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA 
2021 ROK 

 
Wprowadzenie 

Prowadzenie działań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych należy do zadań 
własnych gminy realizowanych na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, opracowanego w oparciu o przepisy prawne: 

- ustawa z dnia 26 października 1982 roku „O wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi” 
Dz. U. z 2019 r., poz.2277, poz. 1818) 

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. „o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie” (Dz. U. z 2020 r., Nr.218 poz. 956). 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na gminę obowiązek 
podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych, inicjowania i wspierania 
przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożycia tych napojów, przeciwdziałania 
powstawaniu i usuwaniu następstw nadużywania alkoholu, oddziaływania na osoby nadużywające alkoholu oraz 
udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje określone szkody 
społeczne, ekonomiczne i zdrowotne zwłaszcza spożywany w nadmiernych ilościach. Alkohol jest przedmiotem 
zainteresowania ustawodawcy, który przez regulacje prawne wpływa na minimalizowanie powstawania szkód. 
Ustawodawca wskazał gminom główne źródło pozyskania środków finansowych na realizację wskazanych zadań 
własnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli dochód gminy pochodzący z opłat za korzystanie z zezwoleń na 
detaliczną sprzedaż napojów alkoholowych i nie może być przeznaczony na inne cele. Oznacza to, że środki 
pochodzące z tych opłat, są ściśle powiązane z realizacją gminnego programu i nie mogą być przeznaczone na 
inne, niezwiązane z przeciwdziałaniem alkoholizmowi i narkomanii zadania. Wśród problemów społecznych, które 
destrukcyjnie oddziaływują na społeczność lokalną, są m.in. problemy alkoholowe i zachowania ryzykowne 
dotyczące zażywania substancji psychoaktywnych. Zapobieganie tym problemom wymaga tworzenia lokalnych 
inicjatyw, z podziałem konkretnych zadań pomiędzy instytucje oraz osoby realizujące zadania profilaktyczne, 
dzięki czemu zadania te nie tylko będą dobrze realizowane, ale także dobrze dostosowane do warunków lokalnych. 
Realizacja zadań jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych uchwalanego corocznie przez radę gminy, uwzględniającego cele operacyjne dotyczące profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone w Narodowym Programie Zdrowia. Cele operacyjne 
określone w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ) mają pomóc w osiągnięciu celu nadrzędnego: "by Polacy żyli 
dłużej i w jak najlepszym zdrowiu". Zdrowie społeczeństwa zależy od wielu czynników, ale najważniejsze z nich 
to postawy i zachowania, które składają się na styl życia.  Zadania przewidziane do realizacji, zapisane 
w poniższym programie są kontynuacją działalności prowadzonej w roku ubiegłym na podstawie Diagnozy 
Lokalnych Zagrożeń w Gminie Kleszczów. 

Rozdział 1. 
Diagnoza 

Przeprowadzona diagnoza zagrożeń społecznych na terenie gminy Kleszczów w drugim kwartale 2018 roku 
objęła pięć wybranych grup mieszkańców: uczniów szkoły podstawowej, uczniów klas gimnazjalnych, uczniów 
szkoły ponadpodstawowej, dorosłych mieszkańców gminy oraz sprzedawców napojów alkoholowych. Łącznie 
w badaniu wzięło udział 385 osób. 

Celem przeprowadzonych badań była przede wszystkim analiza wybranych problemów społecznych, takich jak: 

- problem spożywania alkoholu zarówno przez dorosłych jak i młodzież, 

- dostępność produktów alkoholowych na terenie gminy, 

- problem przyjmowania narkotyków przez młodzież jak również ich dostępność na terenie gminy, 

- opinie i postawy wobec substancji psychoaktywnych, 
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- zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie względem tego problemu. 

Wyniki badań, przeprowadzonych wśród młodych mieszkańców gminy wskazują, że jedną z ważniejszych 
kwestii zdaje się być problem picia alkoholu, w tym przez 42% uczniów szkoły podstawowej. Przyczyny sięgania 
po alkohol są zróżnicowane:  zwykła ciekowość i chęć spróbowania, „wyluzowania” i rozładowania emocji,  chęć 
dobrej zabawy czy dopasowania się do kolegów. Podobnie rzecz ma się z paleniem papierosów i zażywaniem 
środków psychoaktywnych, (choć te ostatnie dotyczą niewielkiej części badanych respondentów – 3 %). 

Biorąc pod uwagę niepokojące wyniki przeprowadzonych badań oraz to, że młodzież  coraz wcześniej sięga po 
używki podjęto w szkole szereg profilaktycznych działań i przedsięwzięć. 

Zajęcia z zakresu profilaktyki uzależnień prowadzone były przez pedagoga szkolnego, psychologa, 
wychowawców, na podstawie programów zewnętrznych,  samodzielnie sporządzonych scenariuszy lub 
zaczerpniętych  z literatury dotyczącej wyżej wymienionej tematyki. 

Realizowano następujące treści: 

- przekazywanie rzetelnej i prawdziwej wiedzy na temat zagrożeń ze strony środków odurzających (alkohol, 
dopalacze, narkotyki) 

- nauka asertywnych technik, w tym odmawiania, 

- nauka umiejętności radzenia sobie z naciskiem grupy, 

- rozwijanie zasobów oraz konstruktywnego myślenia o sobie. 

W związku z powyższymi wynikami badań w roku szkolnym 2019/2020 na terenie szkół podstawowych 
szczególny nacisk kładziono na dostarczanie uczniom wiedzy o szkodliwości palenia papierosów, picia alkoholu 
i zażywania dopalaczy, substancji psychoaktywnych  oraz racjonalnego korzystania z komputera i internetu. W tym 
celu oprócz standardowych zajęć z wychowawcami i pedagogiem uczniowie wykonywali gazetki klasowe na temat 
szkodliwości palenia papierosów i picia alkoholu, oglądali filmy video o zagrożeniach związanych z sięgnięciem 
po alkohol, dopalacze lub papierosy, brali udział w warsztatach profilaktycznych. Dzięki funduszom GKRPA 
w Kleszczowie przeznaczonym na rzecz działalności profilaktycznej pięć klas szkoły podstawowej  brało udział 
w warsztatach. Uczniowie klas 5- ych wraz z trenerem posiadającym wiedzę na temat założeń teoretycznych oraz 
praktycznych realizowali rekomendowany program „Debata”. Celem programu było: 

- wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatków przed ich inicjacją alkoholową, 

- wzmacnianie wśród uczniów  czynników  chroniących, takich jak: pozytywne kontakty z osobami dorosłymi, 
które prezentują poparcie dla abstynencji, akceptacje wobec szkoły, która jest organizacją promującą zdrowy 
tryb życia, a także moralne aspekty trzeźwości. 

Uczniowie klas szóstych  i ósmych realizowali program „Smak życia czyli debata o dopalaczach”, który został 
przygotowany z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii. Jest to 
instrument profilaktyki uniwersalnej bazujący na metodach aktywizujących, adresowany do młodzieży szkolnej 
w wieku 14-18 lat. Celem programu było dostarczenie młodym ludziom podstawowych informacji na temat 
„dopalaczy” i zagrożeń wynikających z ich używania, a w konsekwencji zwiększenia ostrożności i zmniejszenia 
otwartości na kontakty z tymi produktami. 

Obydwa programy po wcześniejszych konsultacjach z trenerami były dostosowane do potrzeb uczniów oraz 
szkoły z naciskiem na uwzględnienie skutków wynikających z uzależnień. 

Pedagog i psycholog szkolny wraz uczniami klas 7 i 8  realizowali także program „Dopalaczom mówimy STOP 
– wybieramy zdrowie”. Był to program realizowany w ramach Kampanii Łódzkiego Państwowego 
Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego, którego głównym celem było zapobieganie używaniu środków 
psychoaktywnych oraz kształtowanie bezpiecznych zachowań zdrowotnych wśród młodzieży szkolnej woj. 
łódzkiego. W ramach realizacji tego programu odbyło się również szkolenie rodziców w tym zakresie. 

Szereg podejmowanych działań spowodował, iż na terenie szkoły został „zażegnany” problem pojawiającego się 
w szkole e – papierosa. Uczniowie mają świadomość jak negatywnie na zdrowie i życie wpływają różnego rodzaju 
środki odurzające (alkohol, papierosy, dopalacze). 

Pojawiającym się nadal problemem jest przemoc głównie słowna (psychiczna) uczniów względem siebie 
(przezwiska, poniżanie, wulgaryzmy). Nauczyciele i wychowawcy na bieżąco starają się zwalczać ten problem 
(rozmowy, lekcje wychowawcze, pogadanki). Efekty wszelkich starań są zróżnicowane – zdarza się, że uczniowie 
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mają przyzwolenie rodziców na takie zachowanie – jest to ich zdaniem model młodego człowieka, który ma być 
„twardy” i ma poradzić sobie w życiu. 

W szkole ponadpodstawowej z przeprowadzonych badań, obserwacji i rozmów wynika, że alkohol okazał się 
najbardziej popularną substancją psychoaktywną wśród młodzieży naszej szkoły. 76 % uczniów sięgnęło 
przynajmniej raz w życiu po jakiś napój alkoholowy. W ciągu ostatnich 30 dni przed badaniem (wskaźnik 
bieżącego używania) piło aż 52 % uczniów. Dane zebrane w badaniu świadczą, iż najpopularniejszym napojem 
alkoholowym wśród młodzieży jest piwo, w dalszej kolejności wódka i wino. 38% piło piwo, 22% wódkę, a 21% 
wino. 

Zaprezentowane dane ilustrują skalę problemu związanego z używaniem alkoholu przez naszą młodzież. Szkoła 
traktuje je jako dyrektywę do intensyfikacji działań profilaktycznych. Nauczyciele i specjaliści pracujący 
z młodzieżą stają w obliczu nowych problemów wychowawczych, których rozwiązaniem jest realizacja Szkolnego 
programu wychowawczo-profilaktycznego. Picie alkoholu staje się bowiem zachowaniem coraz powszechniejszym 
wśród młodzieży i nie dotyczy ono już tylko tzw. trudnej młodzieży i osób dorastających w rodzinach 
dysfunkcyjnych. Poza tym w ostatnim czasie wzrosły wskaźniki picia alkoholu przez dziewczęta, nieznacznie tylko 
różniąc się od poziomu wskaźnika picia przez chłopców. 

Młodzież pije z wielu różnych powodów. Najczęściej za przyczynę picia alkoholu uczniowie podają presję 
otoczenia i trudność radzenia sobie z sytuacjami namawiania przez rówieśników oraz chęć poczucia się dorosłym. 
Na pytanie dlaczego piją, często mówią, że alkohol pomaga im w pozbyciu się stresu i pozwala im zapomnieć 
o kłopotach w domu lub w szkole. Pijąc alkohol zyskują pozorne uznanie w oczach rówieśników. Jest to dla nich 
sposób na uzyskanie akceptacji kolegów i koleżanek. 

Dla młodzieży alkohol wydaje się atrakcyjny, bo uważają, że bez niego nie ma dobrej zabawy. Nie przejmują się 
zdrowiem, konsekwencjami uzależnienia i problemami, które może wywoływać, uważając że to ich nie dotyczy. 
Brakuje im także wiedzy na temat skutków oddziaływania alkoholu na organizm i psychikę człowieka. Niestety 
nawet pomimo szeroko prowadzonych działań profilaktycznych oraz prób przekazywania młodzieży wiedzy na 
temat skutków picia alkoholu, młodzi ludzie  często podejmują niewłaściwe decyzje. 

Jak wynika z przeprowadzonych badań i obserwacji młodzież  ma także kontakt z innymi substancjami 
psychoaktywnymi, takimi jak np. narkotyki. 11% uczniów naszej szkoły przyznało, że miało kontakt 
z narkotykami. Dodatkowo młodzi ludzie przyznają, że znają w swoim otoczeniu osoby, które „biorą” narkotyki 
(21%). Kolejnym ważnym problemem jest używanie przez młodych ludzi leków dostępnych bez recepty, (8%) 
niestety także próby łączenia ich np. z alkoholem. Dużym problemem jest  palenie papierosów, 24% uczniów 
naszej szkoły potwierdziło, że pali papierosy. 

Istotnym problemem, jeśli chodzi o naszą młodzież jest także zjawisko przemocy w rodzinie. Aż 77% uczniów 
zetknęło się ze zjawiskiem przemocy w różnych jej formach, głównie wskazywali oni przemoc psychiczną 30% . 
Byli także uczniowie, którzy wskazywali na przemoc fizyczną – 26%. Pytani o powody przemocy w rodzinie 
mówili w dużej mierze o złej atmosferze w domu - 60%  uczniów szkoły. Szkoła dba o to, by młodzi ludzie mieli 
wiedzę o tym, co mogą zrobić zarówno w sytuacji, kiedy sami są pokrzywdzeni, jak i wtedy, gdy problem dotyczy 
ich koleżanek czy kolegów. Z rozmów i obserwacji wynika, że to rodzice (50% uczniów) są osobami, do których 
młodzież zwróciłaby się w przypadku doznawania przemocy, w 37% młodzi ludzie zwróciliby się o pomoc do 
kolegów i koleżanek, 13% zaufałoby nauczycielowi, a 3% uczniów nie powiadomiło by nikogo. Szkoła stara się 
prowadzić  działania, żeby żaden sygnał ze strony dziecka o tym, że może dziać mu się krzywda nie został 
zlekceważony. 

Planując działania o charakterze profilaktycznym w roku szkolnym 2020/2021 uwzględniono wyniki Diagnozy 
Lokalnych Zagrożeń w Gminie Kleszczów i wyniki sugerujące, iż uczniowie szkół w roku szkolnym 2019/2020 : 

- mają do czynienia z substancjami uzależniającymi takimi jak alkohol, papierosy, narkotyki, 

- nie posiadają dostatecznej wiedzy na temat substancji uzależniających, 

- doświadczyli w swoim życiu przemocy ze strony rodziny bądź rówieśników. 

W zwiąku z tym zrealizowano szereg działań mających na celu wyposażenie uczniów w wiedzę z zakresu 
szeroko rozumianej profilaktyki uzależnień oraz kształcenie postaw społecznie akceptowanych, wolnych od agresji 
i przemocy służących odpowiedniemu reagowaniu w tego typu sytuacjach. Były to między innymi: organizacja 
wyjazdu do Kliniki Psychiatrycznej i Terapii Uzależnień Wolmed, warsztatów profilaktycznych z udziałem 
zaproszonych gości, zajęć warsztatowych prowadzonych przez pedagoga i psychologa, realizacja programu 
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"Dopalaczom mówimy NIE", organizacja różnych imprez i uroczystości szkolnych oraz konkursów 
profilaktycznych. 

Wszelkie podejmowane przez nauczycieli działania z pewnością miały wpływ na podniesienie poziomu 
bezpieczeństwa uczniów w szkołach  i poza nią oraz wzrost świadomości zagrożeń wynikających z stosowania 
różnego rodzaju używek. Powyższą tezę potwierdzić może mniejsza liczba interwencji kryzysowych 
spowodowanych stosowaniem agresji i przemocy przez uczniów a także wzrost aktywności uczniów podczas zajęć, 
warsztatów profilaktycznych. Ponadto w bieżącym roku nie odnotowano ani jednego przypadku ryzykownego 
zachowania polegającego na stosowaniu e-papierosów przez młodzież, co do tej pory stanowiło poważny problem. 
Należy jednak pamiętać, aby kontynuować podejmowane dotychczas działania i w miarę możliwości rozszerzyć 
ich wachlarz (stosownie do potrzeb). Najlepiej wdrażać czynniki chroniące poprzez organizowanie warsztatów 
profilaktycznych i osłabianie czynników ryzyka takich jak: 

- przemoc rówieśnicza, 

- odrzucenie przez rówieśników, 

- słaba więź ze szkołą, 

- niedostateczne kierowanie własnym zachowaniem (brak kontroli), 

- destrukcyjna grupa rówieśnicza, niepowodzenia szkolne. 

Warto pamiętać, że oddziaływanie w zakresie jednego tematu zajęć, np. dotyczących jedynie przemocy może 
przynieść pozytywne rezultaty także w profilaktyce innych zachowań ryzykownych. Nadrzędną rekomendacją 
wyznaczającą kierunek działań profilaktycznych jest wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz 
budowanie klimatu współpracy pomiędzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowań 
i zajęć pozalekcyjnych młodzieży. Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynników chroniących uczniów 
szkół podstawowych oraz ponadpodstawowych przed angażowaniem się w zachowania problemowe należy 
włączyć: 

-pozytywne nastawienie do nauczycieli, 

-udział w dodatkowych zajęciach pozalekcyjnych, 

-aktywny udział w praktykach i uroczystościach, 

-dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodziców miejsc, w których uczeń spędza czas wolny. 

Koszty programu profilaktycznego realizowanego przez szkoły w roku 2019 i 2020 wyniosły 20 000,00zł 

Rozdział 2. 
Adresaci programu 

Program adresowany jest głównie do: 

1) dorosłych  mieszkańców  Gminy Kleszczów; 

2) dzieci, młodzieży; 

3) kadry pedagogicznej szkół; 

4) sprzedawców napojów alkoholowych; 

5) organizacji  pozarządowych; 

6) osób uzależnionych, pijących ryzykownie i ich rodziny; 

7) lokalnych instytucji współpracujących w szeroko rozumianych obszarach problemowych ujętych w niniejszym 
programie. 

Rozdział 3. 
Cele w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi 

1. Cele w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi: 

1) rozpatrywanie specyfiki problemów alkoholowych na terenie Gminy Kleszczów oraz potrzeb lokalnego 
środowiska w zakresie pomocy w ich rozwiązywaniu; 

2) zmniejszenie rozmiarów aktualnie istniejących problemów związanych z używaniem alkoholu; 
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3) zapobieganie powstawaniu nowych problemów wynikających z uzależnień na terenie gminy; 

4) zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z istniejącymi problemami; 

5) kreowanie i propagowanie zdrowego i trzeźwego stylu życia. 

2. Warunkami niezbędnymi do osiągnięcia  celów wymienionychw ust.1 są: 

1) zwiększenie dostępności i skuteczności terapii dla osób uzależnionych i współuzależnionych; 

2) zapewnienie mieszkańcom gminy, w szczególności dzieciom i młodzieży, dostępu do programów 
edukacyjnych i profilaktycznych promujących zdrowy styl życia oraz uczących umiejętności potrzebnych do 
życia bez alkoholu; 

3) zmiana zachowań i postaw mieszkańców gminy i instytucji w sytuacjach związanych z alkoholem i przemocą; 

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwym postępowaniem osób 
nadużywających alkoholu i przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

Rozdział 4. 
Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

1) podejmowanie działań mających na celu zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych współuzależnionych w tym dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie; 

2) udzielanie osobom uzależnionym i członkom ich rodzin pomocy psychospołecznej i prawnej, 
a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie: 

- przyjmowanie wniosków o zastosowanie leczenia lub objęcie terapią, 

- motywowanie i zobowiązywanie do podjęcia leczenia odwykowego, 

- kierowanie do biegłych w przedmiocie orzekania o uzależnieniu, 

- kierowanie spraw do sądu o wydanie orzeczenia o zastosowaniu wobec osób uzależnionych obowiązku 
poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, 

- podejmowanie działań zmierzających zapobieganiu przemocy w rodzinie, 

- kierowanie osób uzależnionych i uwikłanych w przemoc domową do specjalistów i instytucji świadczących 
usługi specjalistyczne, 

- inicjowanie działań zmierzających do animacji i aktywizacji środowiska lokalnego w niesienie pomocy 
osobom z problemem alkoholowym i problemem przemocy, 

- inicjowanie i organizacja szkoleń, debat i konferencji w zakresie rozwiązywania problemów uzależnień 
i przemocy w rodzinie, 

- organizowanie pomocy dzieciom ze środowisk zagrożonych marginalizacją, ze szczególnym 
uwzględnieniem problemów alkoholowych; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych i przeciwdziałania przemocy: 

- inicjowanie działań na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży, 

- inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do społeczności lokalnej, 

- poodejmowanie działań o charakterze edukacyjnym ze szczególnym naciskiem na promocję zdrowego stylu 
życia, kierowanych do dzieci i młodzieży, 

- wspieranie realizacji pozalekcyjnych programów sportowych, opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych; 

4) podejmowanie działań na rzecz ograniczenia dostępności alkoholu: 

- prowadzenie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych, 

- podejmowanie działań wobec firm prowadzących reklamę napojów alkoholowych w sposób niezgodny 
z przepisami, 
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- podejmowanie działań informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do kierowców pojazdów 
mechanicznych, 

- prowadzenie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych pod kątem zasad i warunków korzystania 
z zezwoleń na sprzedaż alkoholu; 

5) podnoszenie wiedzy mieszkańców Gminy Kleszczów na temat zagrożeń związanych z piciem alkoholu 
i zażywaniem substancji psychoaktywnych oraz dostępnej oferty pomocowej, w tym: 

- zakup materiałów edukacyjnych (m.in. książek, broszur, plakatów, biuletynów, ulotek, gadżetów 
profilaktycznych) służących oddziaływaniom profilaktycznym oraz ich dystrybucja wśród określonych grup 
adresatów, 

- włączenie się w ogólnopolskie i regionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne, uwzględniające 
problematykę uzależnień, poprzez pokrycie częściowe kosztów organizacyjnych przedmiotowego 
przedsięwzięcia; 

6) realizowanie programów profilaktyki uzależnień i rozwoju umiejętności społecznych obejmujących problem 
uzależnienia od alkoholu, narkotyków, dopalaczy skierowany do uczniów szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych, w tym: 

- finansowanie zajęć profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych do wszystkich grup dzieci i młodzieży 
bez względu na stopień indywidualnego ryzyka, uczących umiejętności zdrowego i trzeźwego stylu życia, 

- wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez młodzież, 
skierowanych do grup rówieśniczych i społeczności lokalnej, 

- prowadzenie zajęć psychoedukacyjnych, mających na celu zwiększenie umiejętności wychowawczych 
rodziców; 

7) zaangażowanie dzieci i młodzieży w różnego typu działania alternatywne dla zachowań ryzykownych, 
promujących styl życia bez uzależnień, w tym: 

- organizowanie otwartych środowiskowych imprez profilaktycznych bez alkoholu, konkursów tematycznych, 
wystaw, spektakli teatralnych 

- organizowanie działań aktywizujących i integrujących dzieci, młodzież oraz rodziny np. festynów 
rodzinnych, Szkolnych Dni Profilaktyki; 

8) współpraca z instytucjami, organizacjami pozarządowymi i osobami fizycznymi w rozwiązywaniu problemów 
uzależnień i przemocy w rodzinie: 

- organizacja i współorganizacja szkoleń, debat, konferencji i imprez profilaktycznych, 

- prowadzenie działań o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziałania i usuwania skutków 
problemów uzależnień i przemocy, 

- udział członków GKRPA w pracach Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie; 

9) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finasowanie centrów integracji społecznej. 

Realizacja Programu będzie finansowana z wpływów uzyskanych z opłat za korzystanie ze zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych.  

Rozdział 5. 
Zadania problemowe i sposób ich realizacji 

Zadania problemowe i sposób ich realizacji: 

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu poprzez: 

- finansowanie działalności grupy wsparcia dla osób dotkniętych chorobą alkoholową, 

- finansowanie działalności Poradni Życia Rodzinnego w Kleszczowie w zakresie pomocy dla osób 
uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 

- informowanie osób uzależnionych i ich rodzin o ośrodkach terapeutycznych, placówkach udzielających 
pomocy i wsparcia, grupach AA, 
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- pomoc osobom uzależnionym w szybkim podjęciu leczenia (kierowanie, edukacja, wspieranie psychiczne, 
prawne, praca socjalna), 

- wnioskowanie o leczenie przymusowe na podstawie zgromadzonej dokumentacji, wywiadów 
środowiskowych Ośrodka Pomocy Społecznej, Policji, podań rodzin, 

- podnoszenie kompetencji osób prowadzących pracę z osobami uzależnionymi oraz ich rodzinami poprzez 
udział w szkoleniach, kursach i seminariach, 

- dofinansowanie szkoleń członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie 
rozwiązywania problematyki uzależnień. 

Podmioty realizujące: 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

2) udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy pomocy psychospołecznej i prawnej, a w 
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez: 

- podejmowanie działań interwencyjnych mobilizujących osoby uzależnione od alkoholu do podjęcia leczenia 
odwykowego, 

- wskazanie osobom z problemem alkoholowym i ich rodzinom możliwości uczestnictwa w spotkaniach 
terapeutycznych w ramach działających na terenie gminy grupy wsparcia oraz Poradni Życia Rodzinnego, 

- kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne osób, wobec których podjęto działania w kierunku 
skierowania do Sądu wniosku o zastosowanie przymusowego leczenia, 

- stałą i skuteczną współpracą z Policją, GOPS, placówkami oświatowymi, przedstawicielami służby zdrowia, 
kuratorami sądowymi, 

- wspieraniem działań zgodnych z procedurą „Niebieskiej Karty” poprzez inicjowanie procedury oraz 
uczestnictwo w pracach zespołu interdyscyplinarnego i grup roboczych. 

Podmioty realizujące: 

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej; 

- Posterunek Policji; 

- Szkoły i placówki oświatowe; 

- Kuratorzy sądowi. 

Rozdział 6. 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Sposób realizacji: 

1) wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez szkoły, 
a skierowanych do dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli; 

2) wyposażenie placówek oświatowych, oświatowo wychowawczych w literaturę fachową, książki, broszury, 
ulotki i czasopisma niezbędne do realizacji programów profilaktycznych 
z zakresu alkoholizmu, narkomanii i przemocy; 

3) wspieranie działań profilaktycznych polegające na włączaniu się w organizację lokalnych imprez 
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym oraz dla dzieci i młodzieży; 

4) wspieranie działań w zakresie organizacji zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży 
z wykorzystaniem programów profilaktycznych, 

5) finansowanie dożywiania dzieci objętych pomocą socjoterapeutyczną. 
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Podmioty realizujące: 

1) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

2) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej; 

3) Dyrektorzy szkół na terenie gminy; 

4) Gminny Ośrodek Kultury. 

Rozdział 7. 
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych. 

  

Sposób realizacji: 

1) współpraca z Sądem Rejonowym w Bełchatowie, Prokuraturą Rejonową w Bełchatowie,                                                                         
Posterunkiem Policji w Kleszczowie w zakresie zmniejszenia udziału osób nietrzeźwych w przypadkach 
naruszenia prawa i porządku publicznego oraz kierowania osób uzależnionych na leczenie odwykowe; 

2) wspieranie materialne i organizacyjne podmiotów, organizacji i osób fizycznych zaangażowanych 
w rozwiązywanie problemów alkoholowych i przeciwdziałanie przemocy w rodzinie; 

3) wspomaganie grup samopomocowych, organizacji społecznych, sportowych, kościelnych,  szkolnych 
propagujących profilaktykę uzależnień. 

Podmioty odpowiedzialne za realizację: 

1) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

2) Instytucje i organizacje zajmujące się problematyką alkoholową. 

Rozdział 8. 
Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i art. 15 ustawy 

z dnia 26 października 1982 roku „o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi”, zwanej 
dalej „Ustawą” 

Sposób realizacji: 

1) zbieranie opinii społecznej w zakresie przestrzegania przepisów ustawy przez przedsiębiorców prowadzących 
sprzedaż napojów alkoholowych, 

2) współpraca z Policją w zakresie działalności kontrolnej w stosunku do przedsiębiorców prowadzących handel 
napojami alkoholowymi oraz działalności interwencyjnej w stosunku do przedsiębiorców naruszających 
przepisy ustawy, 

3) występowanie przed sądem w roli oskarżyciela publicznego w przypadku złamania zakazu sprzedaży alkoholu 
nieletnim lub osobom nietrzeźwym oraz w przypadku złamania zakazów promocji i reklamy napojów 
alkoholowych, 

4) opiniowanie wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie z postanowieniami 
uchwały Rady Gminy Kleszczów dotyczącej lokalizacji i ilości punktów sprzedaży alkoholu. 

Podmiot odpowiedzialny za realizację - Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Rozdział 9. 
Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

1) członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za realizacje zadań określonych 
w ustawie z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
/Dz. U. z 2019r. poz. 2277/ przysługuje miesięczne wynagrodzenie, 

2) ustala się, że wysokość miesięcznego  wynagrodzenia przewodniczącego Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych wynosi 450 zł brutto, 

3) ustala się, że wysokość miesięcznego  wynagrodzenia członka Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych wynosi 400 zł brutto, 
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4) wynagrodzenie miesięczne będzie wypłacane członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych po zakończeniu każdego miesiąca na podstawie list obecności z posiedzeń Komisji, 

5) kwota wynagrodzenia pomniejszona jest o 10% z tytułu każdej nieobecności na posiedzeniu Komisji. 
 

Rozdział 10. 
Składanie sprawozdań. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zobowiązana jest do składania sprawozdań ze 
swojej działalności za rok poprzedni w terminie do 31 stycznia następnego roku. 
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